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 余振強紀念第二中學余振強紀念第二中學余振強紀念第二中學余振強紀念第二中學 

學校周年計劃書學校周年計劃書學校周年計劃書學校周年計劃書(回應學年關注事項回應學年關注事項回應學年關注事項回應學年關注事項)  2016/ 2017 服從聖神 實踐真理 

 

科組： 升學及生涯規劃組(CLP)            主任：  林雪琴                    

組員： 任良英、曾瑞榮、鄧偉賢、路彧、陸艷柳                                                             關注事項(一)   提昇學生課堂學習的參與度：強化學習動機，凝聚學生參與的興趣。 策略策略策略策略 /工作工作工作工作  時間表時間表時間表時間表  成功準則成功準則成功準則成功準則  評估方法評估方法評估方法評估方法  負責負責負責負責人人人人  所需資源所需資源所需資源所需資源  

1. 學生反思學生反思學生反思學生反思/回饋系統回饋系統回饋系統回饋系統 量：利用網上調查問卷，提升操作效率。 質：回饋問卷設導引式題目，學生需從認知層面提昇至自我反思，策劃裝備個人強項、克服限制，進而追求自我實現及訂正目標。 

全年 2/3參與者完成問卷 及文字回饋 

學生問卷調查 鄧偉賢 $0 

關注事項(二) 生活有序： (群體層面) 團結合羣  推己及人，共建和諧家庭和校園。 策略策略策略策略 /工作工作工作工作  時間表時間表時間表時間表  成功準則成功準則成功準則成功準則  評估方法評估方法評估方法評估方法  負責人負責人負責人負責人  所需資源所需資源所需資源所需資源  

1. 知己知己知己知己────────認識自我認識自我認識自我認識自我 

(1)生涯規劃課堂 

a.學生自我認識(性格、能力、興趣、價值觀) ‧生涯規劃講座：中三、中五 ‧事業性向測量工具(PGI或 CII)：中四至中六 ‧事業性向活動(尋志之旅工作坊)：中五 

 

b.設定升學/事業目標 ‧目標訂立工作坊：中三、中五 

 

c.自我實現及管理(發揮強項/克服限制) ‧理財教育計劃：中三、中四 ‧SLP /OLE講座：中四至中六 ‧SLP個人自述寫作坊：中六 ‧履歷表/求職信：中五 

 

全年 參與者問卷達滿意值 學生問卷調查 林雪琴 「青年生涯規劃活動資助計劃 2016-2018」 

(民政事務局‧學友社) 

$0 「活出豐盛計劃」 

(教育局‧香港聖公會福利協會有限公司) 

$0 「賽馬會鼓掌‧創你程計劃」 

(香港賽馬會慈善信託基金‧ 香港中文大學‧香港浸會大學‧ 香港基督教女青年會生涯規劃服務隊) 

$0 「理財教育計劃」 

(教育局‧東華三院) 

$0 
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策略策略策略策略 /工作工作工作工作  時間表時間表時間表時間表  成功準則成功準則成功準則成功準則  評估方法評估方法評估方法評估方法  負責人負責人負責人負責人  所需資源所需資源所需資源所需資源  

(2)個人/小組支援(自我檢視/教師回饋) 

a.生涯窺探師生面談計劃：中五至中六 

b.個人面談：中四至中五 SEN 

 

(3)SEN活動計劃 

a.「活出豐盛計劃」：中四至中五 SEN 

b.「生涯規劃服務」：中六 SEN 

 

2. 知彼知彼知彼知彼────────認識院校認識院校認識院校認識院校/職場職場職場職場 (態度態度態度態度、、、、學歷學歷學歷學歷、、、、技能技能技能技能) 

(1)生涯規劃課堂 

a.剪報找工作：中二  

b.中四選科策略工作坊：中三  

c.求職面試：中五 

d.升學講座：中六 ‧內地 ‧臺灣：大葉大學 ‧本地： 

1明愛專上學院 CIHE 

2明愛白英奇專業學校 CBCC 

3明愛社區書院 CICE 

4(柴灣)職業訓練局 VTC(CW) 

5香港公開大學 HKOU 

6港大保良何鴻燊社區書院 HPSHCC 

7香港理工大學香港專上學院 HKCC 

8香港浸會大學國際學院 BUCIE 

9香港城市大學 CityU 

10香港城市大學專上學院 CCCU 

 

(2)考察體驗【院校/職場/工作體驗/暑期事業或課程 / 商校合作計劃 /境外遊學 】 

a.商校合作計劃：中四至中六(全年) 

b.職場實地考察：中四及中五 SEN(第二學期)、 中五(試後活動) 

c.工作實習：中四、中五 SEN(試後活動) 

d.境外遊學(臺灣)：中六(開學前) 

e.大專院校參觀：中六(9月-12月) 

全年 參與者問卷達滿意值 學生問卷調查 林雪琴 臺灣內地升學講座 

$800 
 大專院校到校講座 

$0 
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關注事項(三)   拓闊兩文三語的語境：強化課堂語言環境，提昇學生運用兩文三語的信心。 策略策略策略策略 /工作工作工作工作  時間表時間表時間表時間表  成功準則成功準則成功準則成功準則  評估方法評估方法評估方法評估方法  負責人負責人負責人負責人  所需資源所需資源所需資源所需資源  

1. 職業英文書函寫作：中三 

 

第二學期 課業評分 課業等第 曾瑞榮老師 

(英文科任) 

$0 

 

 

升學及生涯規劃組主任 

 

 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

( 林雪琴 ) 

2016年 10月 15 日 
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財務預算財務預算財務預算財務預算 項目項目項目項目 對象對象對象對象 相關機構相關機構相關機構相關機構 費用費用費用費用 一一一一、、、、生涯規劃課生涯規劃課生涯規劃課生涯規劃課 

1 生涯規劃課 

2 個人/小組支援(自我檢視/教師回饋)  

3 SEN活動計劃 

全校 升學及生涯規劃組 

11間大專院校 「青年生涯規劃活動資助計劃 2016-2018」(民政事務局‧學友社) 「活出豐盛計劃」(教育局‧香港聖公會福利協會有限公司) 「理財教育計劃」(教育局‧東華三院) 「賽馬會鼓掌‧創你程計劃」(香港賽馬會慈善信託基金‧香港中文大學‧ 香港浸會大學‧香港基督教女青年會生涯規劃服務隊) 

 

$800 二二二二、、、、考察體驗考察體驗考察體驗考察體驗(院校院校院校院校/職場職場職場職場/工作體驗工作體驗工作體驗工作體驗/暑期事業或課程暑期事業或課程暑期事業或課程暑期事業或課程/商校合作計劃商校合作計劃商校合作計劃商校合作計劃/境外遊學境外遊學境外遊學境外遊學) 

2高中學生考察交通費 全校 

升學及生涯規劃組 「青年生涯規劃活動資助計劃 2016-2018」(民政事務局‧學友社) 「活出豐盛計劃」(教育局‧香港聖公會福利協會有限公司) 

$15,000 三三三三、、、、事業興趣測量工具事業興趣測量工具事業興趣測量工具事業興趣測量工具 

1「香港事業興趣測驗：互聯網版本」(CII)、 

2「香港基本職業興趣測驗：互聯網版本」(BIM) 

3「事業興趣測驗」(PGI) 

中四、中五、中六 「賽馬會鼓掌‧創你程計劃」 $0 四四四四、、、、教師培訓教師培訓教師培訓教師培訓 如何推行生涯規劃/協助學生選擇升學出路 生涯規劃組員 「青年生涯規劃活動資助計劃 2016-2018」(民政事務局‧及學友社) $0 五五五五、、、、家長培訓家長培訓家長培訓家長培訓 

SEN家長講座 中四、中五 SEN家長 
「活出豐盛計劃」(教育局‧香港聖公會福利協會有限公司) 

 
$0 六六六六、、、、拓展生涯規劃組教師團體拓展生涯規劃組教師團體拓展生涯規劃組教師團體拓展生涯規劃組教師團體 聘任教席 GM一名、助理教師及文書助理   $663,080 七七七七、、、、文書處理文書處理文書處理文書處理 / 其他其他其他其他 雜項(香港輔導教師協會 2016/17年費、油印、訂購運費、活動物資、文具……) 

  預計$3,000 總總總總支出支出支出支出：：：： $681,880 
(2016-17年度年度年度年度 EDB生涯規劃津貼生涯規劃津貼生涯規劃津貼生涯規劃津貼) 收入收入收入收入：：：：  $566,880 

(2015/2016年度儲備年度儲備年度儲備年度儲備) 收入收入收入收入：：：： $100,000 
(高中學生考察交通費高中學生考察交通費高中學生考察交通費高中學生考察交通費) 收入收入收入收入：：：：  $15,000 暫時盈餘暫時盈餘暫時盈餘暫時盈餘：：：：       $0 

 


